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Pour les férus de botanigue

« Un ouvrage qui va droit a I'essentiel »,
écrit dans sa préface Jean-Marie Pelt,
président de l'institut européen d'éco-
logie. Tout en tenant compte de la per-
pétuelle évolution de la classification, |
de Linné a nos jours, I'auteur, Michel
Botineau, professeur de botanique a la
faculté de pharmacie de Limoges,
expose les caractéres botaniques des
plantes a fleur, avec la description et
une illustration des différentes parties, ainsi que leur habi-
tat. Il met également en garde contre les confusions pos-
sibles, les intoxications et donne les applications des plantes,
tant traditionnelles que thérapeutiques.

« Botanique systématique et appliquée des plantes a
fleurs », Michel Botineau. Editions Tec & Doc, octobre 2010,
1 335 pages, 290 euros.

Le management officinal
Cédric Charlas, directeur du cabinet de
conseil Réseau Pharmacie de France, s'ap-
puie sur la convention collective du
3 décembre 1997 pour donner aux titu-
laires des clés pour communiquer avec
i leurs employés, du recrutement & la ges-
tion au quotidien. Aprés une rapide pré-
sentation des différents métiers de I'of-
ficine, l'auteur s'attarde sur I'étape de
recrutement, avec, pour ceux qui man-
quent d'imagination, toutes les ques-
tions essentielles a poser lors d'un entre-
tien. Une fois le candidat retenu, Cédric
Charlas aide a concrétiser 'embauche en don-
nant des modeéles de contrat (CDD, CDI...) et des modeéles
de lettres (renouvellement ou non d'un CDD, avenant pour
embauche définitive, rupture de période d'essai...) en fonc-
tion des différentes situations que le titulaire peut rencon-
trer. Enfin, 'auteur donne les moyens de bien gérer au quo-

tidien une équipe officinale.
« Le Guide des ressources humaines en pharmacie », de

Cédric Charlas. Editions Publibook, 128 pages, 16 euros.

Le Guide des
humaines en

Pour vos patients
e 6

Sida

L'édition 2010-2011 de Tétu+, guide

gratuit d'information sur le VIH, est

riche en témoignages poignants de
patients sur leur maladie. Les associa-
tions évoquent leurs actions, tant au
niveau national qu’international, et des
psychologues abordent les moyens de
faciliter la communication avec I'entou-
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rage et avec son médecin. En derniére partie, 30 fiches pra-
tiques permettent aux malades de mieux connaitre leurs
traitements, tout en tenant compte des contraintes de la
vie quotidienne.

« Tétu+ ». Guide gratuit d’'information sur le VIH, édition
2010-2011, 110 pages, supplément au numéro 161.
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b Association francophone pour vaincre la douleur (AFVD) :
retrouvez les dates et lieux des permanences en lle-de-France,
Alsace-Lorraine, Poitou-Charentes et dans le Centre.
www.association-afvd.com.

b Il est encore temps de s'inscrire aux marches pour sensibi-
liser et vaincre la BPCO : le 21 novembre a Montpellier et au
mois de janvier a Lille.

www.lesmarchesbpco.fr.

P Un partenariat entre le laboratoire Abbott et le comité fran-
cais de lutte contre I'HTA : un espace « patients » pour expli-
guer les enjeux du traitement et du suivi, associé a un espace
« professionnel » pour aider a la communication avec les
hypertendus.
www.bienvivrematension.fr.
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